Comité de Afiliacion

IDEAS PARA PROGRAMAS DE LA PTA
Involucre y fortalezca su comunidad escolar

Las familias de nuestras escuelas y comunidades
pueden ofrecer un enorme apoyo y experiencia para la
planificacion de los eventos de la PTA, sea que esté
planificando una noche de diversién o un evento
educativo.

Involucre a sus familias como asociados
para hacer rendir mas su presupuesto financiero y de
voluntarios. Pida a quienes asisten que respondan a la
invitacion (RSVP) y animelos a que ayuden en la
limpieza. Asegurese de agradecerles su colaboracién en
el evento.

Noche familiar de juegos: pida a las familias que
traigan sus juegos de salon favoritos. También puede
pedir a una jugueteria local que done juegos para los
eventos escolares o pida a las familias que se ofrezcan
como voluntarios para ensefiar a otros nuevos juegos.
Poder cerebral: permita a los estudiantes demostrar lo
gue han aprendido con un concurso de ortografia,
matematicas o geografia.

Narracion de historias locales: invite a residentes de
asilos de ancianos, grupos de personas mayores 0
miembros de la sociedad histérica local a que narre
historias de cdmo eran las cosas en “aquellos tiempos”
en su comunidad.

Picnic multicultural: haga un picnic en las instalaciones
de la escuela e invite a cada familia a traer platillos
tradicionales de su familia. Planifique actividades para
los nifios de forma que los adultos tengan tiempo para
conocerse unos a otros.

Maraton de lectura: involucre a la biblioteca local en un
evento de lectura familiar. Todos los asistentes pueden
solicitar una tarjeta de la biblioteca y sacar en préstamo
un libro favorito y leerlo a su familia.

Intercambie objetos que sus hijos necesitan para la
escuela y para su recreacion. Planifique un “mercado de
pulgas” de intercambios para ayudar a las familias a
reciclar objetos que pueden usar y obtener los
suministros que sus hijos necesitan. Provea un area en
la que las familias pueden obtener un boleto por cada
articulo que traen; pueden usar los boletos para “pagar”
por los objetos que quieren llevar a casa. Cualquier
objeto que sobre puede llevarse a un centro de
donaciones local.

Libros: jPromueva la lectura! Planifique un intercambio
de libros en conjuncién con el programa de
alfabetizacion de la escuela. Ofrezca una variedad de
materiales para que los nifios hagan sus propios
marcadores para los libros.

Disfraces de Halloween: cada otofio, invite a los nifios
a intercambiar su disfraz del afio pasado por uno
diferente. jEsta es una excelente oportunidad para
reclutar voluntarios para el festival de otofio!

Uniformes escolares: los nifios crecen rapido. Permita
gue las familias intercambien uniformes en buen estado
al principio o al fin del afio escolar.
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Equipo deportivo: promueva los deportes y el ejercicio
como parte de un estilo de vida saludable sirviendo
como anfitrion de un intercambio de equipo deportivo.
Las familias pueden traer balones, zapatos de futbol que
ya no les queden, guantes y bates de beisbol, equipo de
futbol americano, de porristas, bicicletas y patines para
intercambiar.

Pida a los profesionales que realicen una noche
de diversion, entretenimiento e informacion. Demuestre
Su aprecio con un agradecimiento especial en los
volantes de los eventos y en la carta informativa de su
PTA o de la escuela. Muchos comercios locales
ofrecerén descuentos o donarén servicios a cambio de
un reconocimiento por sus buenas acciones.
Lecciones de danza en familia: invite a un instructor
local de danza para que ensefie a las familias a bailar
vals, pasos dobles, salsa, danza en linea o los ultimos
movimientos de hip-hop. Déle seguimiento a las
lecciones con una noche de baile familiar.

Noche de la buena forma: invite a un coach de forma
fisica para ensefiar a los estudiantes y los padres
ejercicios divertidos que puedan hacer en casa. Ensefie
a los asistentes a tomarse el pulso antes y después de
las actividades. Pida a la enfermera de la escuela que
les tome la presién o que mida la masa corporal y
ofrezca bocadillos saludables.

Noche de informacién para padres: pida a
profesionales locales que hablen a los padres sobre la
prevencion del uso de drogas, la intimidacion (bullying),
el suicidio, la seguridad en internet u otros temas.
Especifiqgue que los programas son para adultos
solamente y haga arreglos para el cuidado de nifios para
el evento

Rodeo de bicicletas: invite a la agencia del orden local
0 a una compafiia de seguros para que patrocinen un
rodeo de bicicletas para los estudiantes y sus familias.
Puede revisarse cuan seguras son las bicicletas y los
nifios puede demostrar sus habilidades para montarlas y
recibir certificados por alcanzar estandares de seguridad
especificos.
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